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АНОТАЦИЯ: 
Дисциплината „Двигателна рехабилитация на ученици със СОП“ е насочена към 

формиране на теоретични знания и практически умения за планиране, провеждане и оценка 
на адаптирана физическа активност и двигателна рехабилитация при деца и ученици със 
специални образователни потребности. Обучението обхваща основите на адаптираната 
физическа активност, характеристиките на различните видове увреждания и спецификата на 
физическото, психическото и социалното развитие на децата със СОП. В рамките на 
дисциплината се разглеждат международните спортни движения, приобщаващото 
образование и ролята на спорта и движението като средство за социална интеграция. Особен 
акцент се поставя върху комплексната оценка на потребностите и изготвянето на 
индивидуален план за подкрепа. Дисциплината има интердисциплинарен характер и 
подготвя студентите за работа в екип с други специалисти в образователната и 
рехабилитационната среда. 
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