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Докторантурата – алгоритми на успешната практика 

Предизвикателства пред жените докторанти 
 

Код на курса AU00004 

 

Преподавател/и 

 

проф. д-р Росица Донева  

Физико-технологичен факултет 

 

гл. ас. д-р Силвия Гафтанджиева 

Факултет по математика и информатика 

 

Проблематика и компетенции, които 

курсът цели да бъдат постигнати 

 

 

   Курсът ще бъде провеждан под формата на семинар и 

има за цел да повиши ефективността и резултатността в 

практическата работа на докторанта чрез дискусии и 

препоръки, по отношение на често срещани проблеми 

като:  

- Взаимоотношения с ръководителя; 

- Структуриране на времето за обучение;  

- Затруднения при писането на дисертацията и научни 

текстове;  

- Получаване на помощ и подкрепа от обучаващото 

звено и колеги;  

- Жонглиране с множество ангажименти и постигане на 

баланс с личното време;  

- Справяне със стреса;  

- Липса на финансиране и др.  

  Освен това, този курс акцентира и върху специфични 

предизвикателства пред жените докторанти и 

предоставя практически стратегии за справяне с тях. 

 

Предназначен за млади учени, 

докторанти и постдокторанти от 

следните факултети/специалности 

 

 

Всички факултети 

 

Предварителни познания 

 

Няма посочени изисквания 

 

Брой аудиторни часове 

 

15 

 

Брой кредити 

 

Кредитите ще бъдат допълнително уточнени 

 

 

Форма/и на изпитване 

 

Варира според научния профил на курсистите 

 

Период на провеждане 

 

Януари – Март 2020 

 

Допустим максимален брой курсисти 

 

10 
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За допълнителна информация, свързана с този курс, моля пишете на адрес: 

pu.sciencenter@gmail.com 


